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MICROCURSO · ACADEMIA ITRADEL 

TEMÁTICA: SOSTENIBILIDAD 

Normativa Verde para Pymes que 
Quieren Crecer Internacionalmente 

Menos Riesgos, Más Oportunidades Internacionales 

Implanta un sistema integral de cumplimiento en sostenibilidad que reduzca riesgos 

regulatorios y prepare tu pyme rural para las exigencias medioambientales de los mercados 

internacionales. 

Duración 4 horas Modalidad 100% online 

Soporte base Plataforma + chat Precio base 49 € 

Opción Plus Sesión online final 

personalizada 

Precio Plus 1ª Fase 

ITRADEL EXPORT/IMPORT 

99 € 

Diseña e implanta un sistema integral de Compliance Verde 360 que reduzca los riesgos regulatorios de tu pyme rural, 

comprendiendo la normativa de sostenibilidad y diligencia debida del comercio internacional, aplicando herramientas de 

inteligencia artificial y apoyándote en fuentes oficiales para cumplir las nuevas exigencias medioambientales de los 

mercados exteriores. 

 

Este micro curso está pensado para ti si eres empresario, emprendedor, profesional o estudiante y 

quieres implantar en tu pyme rural un sistema de compliance medioambiental sólido, reduciendo 

riesgos regulatorios y operando en los mercados exteriores con criterio y sin improvisar. 

Resultado práctico: aprenderás a diseñar e implantar tu propio sistema de Compliance Verde 360 con 

el precio base. Con el precio plus darás un paso más incorporando una sesión individual de revisión con 

el equipo ITRADEL, entrando en la primera fase del programa ITRADEL EXPORT/IMPORT que elijas. 

Analizaremos la situación de tu pyme rural desde la perspectiva de la sostenibilidad y la diligencia 

debida internacional, identificando riesgos, oportunidades y acciones prioritarias para adaptarte a las 

nuevas exigencias de los mercados exteriores. 
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1. Introducción 

Cuando una pyme rural quiere vender fuera de España, la sostenibilidad ha dejado de ser opcional. 

Los mercados exteriores exigen cumplimiento normativo medioambiental, diligencia debida, 

trazabilidad y capacidad de demostrarlo con documentación. Un fallo de compliance puede 

bloquear una operación, dañar tu reputación o derivar en sanciones. 

Este microcurso te ayuda a entender el marco de sostenibilidad del comercio internacional y a 

traducirlo en un sistema de Compliance Verde 360 aplicable a tu empresa, de modo que reduzcas 

riesgos regulatorios, anticipes exigencias y compitas en los mercados exteriores con garantías. 

2. ¿Qué vas a aprender? 

● Comprender qué es el compliance verde y por qué reduce los riesgos regulatorios. 

● Identificar la normativa de sostenibilidad y diligencia debida que afecta a tu pyme. 

● Diseñar un sistema integral de Compliance Verde 360 para tu empresa. 

● Implantar procedimientos, controles y responsabilidades paso a paso. 

● Aplicar herramientas de inteligencia artificial (ChatGPT, Claude, Perplexity) al 

cumplimiento. 

● Consultar fuentes oficiales como EUR-Lex, Access2Markets, TARIC y la Comisión 

Europea. 

● Resolver un caso práctico completo con IA y documentación real. 

● Verificar tu sistema con un checklist de implantación y un test autoevaluable. 

3. Metodología 100% online 

Plataforma online. Accederás al contenido formativo de Academia ITRADEL desde cualquier lugar 

y podrás avanzar a tu ritmo. 

Soporte por chat. Contarás con acompañamiento para resolver dudas durante el aprendizaje. 

Material práctico. Dispondrás de una guía explicativa, plantillas en Word y Excel, modelos reales 

y un checklist para trabajar con una estructura profesional. 

Aplicación inmediata. Trabajarás sobre el sistema de compliance que tu empresa necesita para 

operar con seguridad en los mercados exteriores. 

Sesión online final · opción Plus. Si eliges la opción Plus, revisarás tu sistema de Compliance Verde 

360 aplicado a la realidad de tu empresa o proyecto, y comprobarás si has asimilado 
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correctamente el aprendizaje. 

4. Programa formativo · 4 horas 

Esta es la estructura del microcurso base, organizada en 9 vídeos. La sesión online final se ofrece 

como opción Plus para que puedas verificar tu aprendizaje y adaptar la revisión a tu empresa o 

proyecto concreto. 

Vídeo Contenido Duración Resultado práctico 

1 
Presentación, objetivos y problema que 

resuelve 
10 min 

Entenderás el problema de los riesgos 

regulatorios en sostenibilidad y qué lograrás 

al finalizar el microcurso. 

2 Introducción a Compliance Verde 360 30 min 
Comprenderás en qué consiste un sistema de 

compliance verde y qué aporta a tu empresa. 

3 Requisitos, normativa y conceptos clave 35 min 

Conocerás la normativa de sostenibilidad y 

diligencia debida y los conceptos clave que 

afectan a tu pyme. 

4 Desarrollo práctico y metodología 35 min 
Aprenderás una metodología para estructurar 

tu sistema de Compliance Verde 360. 

5 Procedimiento paso a paso 35 min 
Sabrás implantar, paso a paso, los 

procedimientos y controles de tu sistema. 

6 
Herramientas, documentos y recursos 

oficiales 
35 min 

Manejarás herramientas de IA, plantillas y 

fuentes oficiales para tu compliance. 

7 
Caso práctico completo con IA y 

documentación real 
35 min 

Aplicarás lo aprendido a un caso real de pyme 

rural utilizando IA y documentación real. 

8 Checklist de implantación 10 min 
Dispondrás de un checklist para verificar y 

ordenar tu sistema de compliance verde. 
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Vídeo Contenido Duración Resultado práctico 

9 
Conclusiones, recomendaciones y 

siguientes pasos 
15 min 

Definirás tus próximos pasos y las acciones 

prioritarias para mantener el sistema. 

Opción Plus: sesión online final de verificación del sistema de Compliance Verde 360 que hayas 

preparado. Especialmente útil si eres emprendedor o empresario y quieres aplicar lo aprendido a tu 

empresa, producto, proyecto o cliente internacional. 

5. Precios 

Modalidad Base Modalidad Plus 

49 € 99 € 

Accedes al microcurso de 4 horas, plataforma, 

materiales prácticos, guía, plantillas Word y Excel, y 

soporte por chat. 

Incluyes todo lo anterior + una sesión online final 

personalizada para revisar tu sistema de Compliance 

Verde 360 aplicado a tu empresa y entras en la 

primera fase del programa ITRADEL Export. 

Recomendada si eres estudiante o profesional y 

quieres comprender el compliance verde con 

autonomía. 

Recomendada si eres emprendedor o empresario y 

quieres validar tu sistema sobre una operación o 

proyecto real de tu empresa, entrando en la primera 

fase de ITRADEL EXPORT/IMPORT que elijas. 

Incluye 

✓  Vídeos formativos y acceso a la plataforma online. 

✓  Guía práctica descargable y presentación en PDF. 

✓  Plantillas editables en Word y Excel, y modelos reales. 

✓  Instrucciones de uso y checklist de implantación. 

✓  Soporte por chat durante el aprendizaje. 

✓  Test final autoevaluable (25 preguntas, 70% mínimo). 

✓  Certificado de aprovechamiento de Academia ITRADEL. 
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✓  En la modalidad Plus: sesión online final para verificar tu sistema de Compliance Verde 360 y 

confirmar que has aplicado correctamente lo aprendido. 

Deja de exponerte a riesgos regulatorios. Aprende a implantar en tu pyme rural un sistema de 

Compliance Verde 360 claro y completo para competir en los mercados internacionales. Si eres 

emprendedor o empresario, añade la opción Plus para revisar tu sistema sobre tu caso real y 

verificar que has aplicado correctamente lo aprendido. 

ITRADEL RURAL S.L.U. · Academia ITRADEL-www.itradel.es 

 


